
2994324582843296590153727725534903914555(نمای توده بدنی) تعداد جمعیت میانسالان ارزیابی شده1

36/937/732/232/232/429/1529/229/1 درصد جمعیت میانسالان ارزیابی شده مبتلا به چاقی2

35/736/539/539/540/240/8242/8545 درصد جمعیت میانسالان  ارزیابی شده مبتلا به  اضافه وزن3

22/317/927/626/551/14848/7748/6 درصد جمعیت  میانسالان  ارزیابی شده مبتلا به چاقی شکمی4

2994324582872106656454353725535198515671(امتیازارزیابی تغذیه غیرپزشک میانسال) تعداد جمعیت میانسالان ارزیابی شده5

62/471/658/453/459/161/2865/868/7 درصدجمعیت میانسالان  ارزیابی شده باالگوی تغذیه مطلوب6

37/628/441/646/640/838/734/1731/2 درصدجمعیت میانسالان  ارزیابی شده باالگوی تغذیه نا مطلوب7

16/912/917/622/520/5211816/3درصد جمعیت میانسالان  ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه درمصرف روزانه لبنیات8

15/613/617/323/721/721/3818/217درصد جمعیت میانسالان  ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه درمصرف روزانه سبزیجات9

9/79/511/614/313/715/1113/3812/4درصد جمعیت میانسالان  ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه درمصرف میوه10

11
سال  ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه در مصرف نوشیدنی های 60تا30درصد جمعیت

گازدار،فست فود و سوسیس وکالباس
9/79/014/318/816/01616/1814/6

10/74/48/96/43/33/212/792/08درصد جمعیت میانسالان   ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه در مصرف روغن12

15/214/118/319/815/614/2011/7510/1درصد جمعیت میانسالان  ارزیابی شده با الگوی نامناسب تغذیه در مصرف نمک13

42/641/543/750/343/445/2562/642679سال60تا30پوشش مکمل یاری با مگادوز ویتامین د  درگروه سنی14

37162257718953920670272تعدادتنظیم رژیم غذایی توسط کارشناس تغذیه15

4819265086811941230872334تعدادارائه توصیه های تغذیه ای برای اضافه وزن توسط کارشناس تغذیه16

7544814817515513849تعدادارائه توصیه های تغذیه ای برای فشارخون بالا توسط کارشناس تغذیه17

10378227629924222981تعدادارائه توصیه های تغذیه ای برای دیس لیپیدمی توسط کارشناس تغذیه18

8736211914713310448تعدادارائه توصیه های تغذیه ای برای دیابت توسط کارشناس تغذیه19
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